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産業保健研修会

職場における
メンタル有所見者への支援や配慮等について

Webライブ配信：令和8年 1月14日（水） 14:00~15:00日 時

開催方法

会 費

Zoomを利用したWeb研修会

無料

対 象 事業主、医師、人事労務担当者、衛生管理者、保健師・看護師、
安全衛生委員・安全衛生推進者（担当者）、一般労働者

メンタル疾患を抱える労働者は増加傾向であり、職場における就労面や管理面における支援や配慮
についても様々な対応が必要となる場合があります。
今回の研修会では、メンタル有所見者を雇用する事業場担当者（事業主、労務管理担当者、医師、

衛生管理者、保健師、看護師、安衛推進者等）の皆さまが、職場において講ずべき配慮（職場復帰の
際の注意点、就労時間や担当業務、人間関係における注意点）やメンタル疾患者への支援、同僚への
周知や説明等の留意点等についてご説明させて頂きます。
メンタル有所見者の就労に関する対応や留意点等についてご確認頂き、職場のメンタルヘルス対策

にお役立てください。

申込方法

講 師 倉吉病院院長／当センターメンタルヘルス担当相談員（精神科医）

兼子  幸一  氏

QRコード、または鳥取産業保健総合支援センターのホームページか
らご希望の研修会をクリックし申込フォームへお進みください。
開催日１週間前までにお申し込みください。

※ お申込された場合は、当センターから必ず受付確認の返信をさせていただいております。お申込み後２、

３日経過しても当センターからの連絡が無い場合は、お手数ですが下記の連絡先までお問い合わせ下さい。

※ Ｅ-mailアドレスをご連絡いただきますと、次回から研修会情報等をメールマガジンでご連絡させていただ

きます。

※ お申込み後、キャンセルされる場合は早めにご連絡ください。

※ 研修会申込票に記載いただいた個人情報は、当センターが行うアンケート調査又は各種お知らせに利用さ

せていただきます。当センターが行う産業保健推進に関すること以外には使用いたしません。
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