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近年、日本の労働力人口総数に女性が占める割合は年々増加傾向であり、女性
活躍及び企業の発展のため、女性社員の健康支援が重要視されています。
働く女性はライフステージ毎に様々な「女性特有の健康課題」に直面する場合
があり、パフォーマンスの低下、離職、キャリア形成の阻害要因となり、企業
の生産性の低下に繋がると推察されています。
この研修では、「女性特有の健康課題」について解説するとともに、職場での
正しい理解や適切な支援・配慮について学びます。

定
員 名 13:30～14:30

Zoomライブ配信

鳥取大学医学部　環境予防医学分野教授
／鳥取産業保健総合支援センター　産業医学担当相談員

尾﨑  米厚  氏
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【主催・お問合せ先】
QRコード、または鳥取産業保健総合支援セン

ターホームページからお申込みください。

申込〆切：5月27日(火)

【申込方法】
独立行政法人　労働者健康安全機構

鳥取産業保健総合支援センター

TEL　0857-25-3431


