
会場/研修形式 日時 講師

鳥取県西部医師会

会館1階 会議室１

R8.1/20(火)

13:30～15:00

締切：1/16

鳥取市役所　市民

交流センター2階

多目的室３

R8.1/28(水)

14:00～15:30

締切：1/26

Zoom

ライブ配信

R8.2/12(木)

14:00～16:30

締切：2/4

①鳥取労働局　労働基準部

   健康安全課　労働衛生専門官

　　半田 謙一 氏

②（一社）日本労働安全衛生コン

サルタント会 鳥取支部 支部長

　当センター労働衛生工学担当

　相談員　高野　雅弘 氏

Zoom

ライブ配信

R8.2/17(火)

14:00～15:30

締切：2/9

鳥取大学医学部名誉教授

鳥取産業保健総合支援センター

　所長　黒沢　洋一　氏

               　   鳥取産業保健総合支援センター 産業保健研修会ご案内（R8.1～R.8.2月)

                                                    【申込】鳥取産業保健総合支援センターのホームページから申込可能です。

                                                                  ホームページからお申込みの場合、ご希望の研修会をクリックし、申込フォームにお進みください。

タイトル 内容

事業場におけるトータルヘルスプロモ―

ションとは？　～働く人の心と体の健康

づくり（保持増進）を推進する取り組み

について～

※約60分間の渡部氏の講演終了後、働き方改革に関連する

約15分の動画を配信します。（厚生労働省委託事業）

ヘルスプロモーションサポ－トオ

フィス　代表／当センター保健指

導担当相談員

　渡部　一恵 氏

THP（トータルヘルスプロモーションプラン）という言葉をご存じでしょうか？

THPとは「心とからだの健康づくり」をスローガンとする、働く人を対象とした健

康保持増進措置です。労働安全衛生法においても、労働者の健康保持増進措置に取

組むことは事業者の努力義務とされています。

　本研修会では、健康診断の有所見率の増加や仕事によるストレス等の労働者の心

身の健康問題に対処するため、会社として組織的に労働者の健康の保持増進に取組

む方法や企業のメリット等について、令和5年3月に改正となった厚生労働省の

THP指針に基づき、説明します。

化学物質管理強調月間セミナー

　～食料品製造業、建設業、飲食店、ビルメンテナン

ス業、塗装作業、接着関連作業等における保護具の選

定を含めた化学物質管理について～

①「化学物質管理にかかる関係法令について」(60分)

②「業種別・作業別の化学物質管理マニュアルの活用

について」（90分）

　毎年2月は厚生労働省が定める化学物質管理強調月間です。化学物質については

近年の労働安全衛生法の改正により、業種・規模に関係なく、規制対象の化学物質

を使用する全ての事業場に、新たな化学物質規制による取組が必要となっていま

す。

　この研修では、最近の化学物質関連の法令改正のポイントや食料品製造業、建設

業、飲食店、ビルメンテナンス業における作業や塗装作業、接着関連作業等で使用

する化学物質の管理について、講師より説明します。

　皆様の職場で使用している塗料や洗浄剤等化学物質の管理、取扱い方法等につい

て、ぜひご確認ください。

チームとして取り組む産業保健活動

～連携が生み出す、強い組織と健康な職場～

※約60分間の黒沢氏の講演終了後、働き方改革に関連する

約15分の動画を配信します。（厚生労働省委託事業）

企業を取り巻く環境が大きく変化する中、従業員の健康を守り、生産性を高めるた

めの産業保健活動はますます重要になっています。

　産業保健活動は産業医だけが担うものではなく、人事・総務、管理職、衛生管理

者、保健師、看護師、そして従業員一人ひとりが「チーム」として連携して関わる

ことが重要です。

　本研修会では、チームで進める産業保健活動の意義や実践方法等について説明し

ます。



会場/研修形式 日時 講師

               　   鳥取産業保健総合支援センター 産業保健研修会ご案内（R8.1～R.8.2月)

                                                    【申込】鳥取産業保健総合支援センターのホームページから申込可能です。

                                                                  ホームページからお申込みの場合、ご希望の研修会をクリックし、申込フォームにお進みください。

タイトル 内容

2/26(木)

9:30～12:00

締切：2/18

2/27(金)

13:30～16:00

締切：2/18

Zoom

録画配信

【R7.12.17に行いました

　　　　　　Web研修会の録画配信】

労働災害防止のためのリスクアセスメン

ト講習会

①「労働災害発生状況と労働災害防止対策」(30分)

②「高年齢労働者の災害防止とリスクアセスメント」

（110分）

①鳥取労働局　労働基準部

   健康安全課　國政　達也 氏

　

②（一社）日本労働安全衛生コン

サルタント会 鳥取支部 支部長

当センター産業保健相談員/労働

衛生工学担当　高野　雅弘 氏

鳥取労働局と共催して、労働災害の発生状況や多発する労働災害を防止する取組の

説明、多発する高年齢労働者の災害防止と職場におけるリスクアセスメントの実施

方法等を説明します。

　リスクアセスメントがまだ導入できていない職場の方やリスクアセスメントを実

施しているけれども効果が感じられない職場の方々等を対象とした研修会です。皆

さまの職場の安全を確保するため、ぜひ参考としてください！


